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L'esame visivo al punto prossimo:
Relatore: Dott. Simone Santacatterina, Optometrista

Oggi piu che mai I’esame visivo al punto prossimo ¢ fondamentale.
Non solo per il pre presbite o per il presbite.

Individuare come il positivo da vicino influenza la tendenza accomodazione/convergenza e
amplifica la collaborazione binoculare.

Per verificare la presenza di problematiche binoculari e accomodative ¢ necessario eseguire test
visivi di performance: valutare se il positivo da vicino ¢ di supporto per la visione da vicino
favorendo una migliore binocularita.

Risulta fondamentale individuare i casi in cui le lenti a supporto accomodativo sono adatte e quelli
in cui possono amplificare la problematica binoculare.

Analizzeremo:
1. Acuita Visiva da vicino
2. Foria
3. AC/A gradiente e calcolato
4. Disparita di fissazione e Foria Associata
5. Stereopsi
6. Lagaccomodativo
7. Vergenza e Accomodazione Relativa

Questi dati ci permetteranno di identificare se presente un’anomalia binoculare o un affaticamento
visivo. Questo ci aiutera a capire come intervenire e in che caso € necessario farlo.
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Professore a.c. 2010/2014 Optometria Avanzata con laboratorio — UNIMIB
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