
Workshop

Analisi visiva per la prescrizione ottimale nella presbiopia.

Abstract:

La presbiopia non è da considerarsi tra i difetti della vista tipicamente detti ma piuttosto una 

“condizione” legata all’età e al progressivo deterioramento dell’elasticità non solo dei cristallini 

ma di tutta la persona in generale.

Con l'avvento della digitalizzazione, le abitudini visive del presbite sono cambiate 

significativamente, rendendo l'uso dei dispositivi per la visione da vicino praticamente 

indispensabile, anche prima della piena insorgenza della presbiopia stessa.

Questo workshop presenterà l'applicazione pratica dell’Analisi Visiva dei 21 punti semplificata, 

focalizzandosi su test essenziali per valutare le capacità accomodative e di convergenza.

Verranno illustrati i parametri di riferimento e le più efficaci tecniche per  l’interpretazione e la 

successiva gestione dei test.

Ampio spazio sarà dedicato all’identificazione dell'ausilio visivo più idoneo al compito visivo 

prossimale specifico per ogni singolo soggetto, grazie anche ad un’anamnesi optometrica mirata.

Il workshop offrirà strumenti pratici per prescrizioni personalizzate efficaci e confortevoli.

Una delle sfide per i professionisti della visione è quella di rendere al presbite la stessa performance

visiva e visuo-percettiva di un giovane con un cristallino ancora elastico.
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